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B群溶
ぐんよう

血性
けつせい

レンサ球菌
きゅうきん

（GBS）は、ふつうは問題
もんだい

にならな

い腟
ちつ

の中
なか

にいる細菌
さいきん

（常在
じょうざい

菌
きん

）のひとつです。 

妊娠
にんしん

していないときは問題
もんだい

にはなりませんが、妊娠中
にんしんちゅう

に

ママの腟
ちつ

になかに GBS がいることがわかる（陽性
ようせい

）と

治療
ちりょう

が必要
ひつよう

です。それは、赤
あか

ちゃんが腟
ちつ

を通って
とお

生
う

まれ

てくるので、出産
しゅっさん

のときに赤ちゃん
あか

にうつってしまうこ

とがあるからです。GBS にうつってしまうと赤ちゃん
あか

の

状態
じょうたい

がとても悪く
わ る

なってしまうことがあります。 

GBS がいても妊娠中
にんしんちゅう

は赤
あか

ちゃんにうつりませんが、

出産
しゅっさん

のときにうつる可能性
かのうせい

があるので、陣痛
じんつう

がきたと

きや破水
は す い

をしたときは、赤ちゃん
あか

を GBS から守る
まも

ため

の準備
じゅんび

として、ママが抗生物質
こうせいぶっしつ

の点滴
てんてき

をうけます。 

Q:どんな検査
け ん さ

をするの？                 

A: 腟
ちつ

のなかの細菌
さいきん

の検査
けんさ

です。時期
じき

は、妊娠
にんしん

33～37

週
しゅう

ごろの出産
しゅっさん

に近い
ちか

時期
じき

にあります。 

 

Q:どんな治療
ちりょう

をするの？                                  

A: GBS が陽性
ようせい

といわれたら、出産
しゅっさん

についての説明
せつめい

が

あります。治療
ちりょう

は、陣痛
じんつう

がはじまったときや破水
はすい

をしたと

きに、入院
にゅういん

してペニシリン系
けい

の抗生物質
こうせいぶっしつ

の点滴
てんてき

を数時間
すうじかん

ごとにうけます。 

 

Q:もし赤ちゃん
あか

が感染
かんせん

したらどうなるの？                                  

A:  赤ちゃん
あかちゃん

は肺炎
はいえん

、髄
ずい

膜炎
まくえん

などの重症
じゅうしょう

な状態
じょうたい

になり、

亡くなって
な

しまうことがあります。生まれた
う

赤ちゃん
あか

にす

ぐに抗生物質
こうせいぶっしつ

の点滴
てんてき

をして治療
ちりょう

する方法
ほうほう

もありますが、

出
しゅっ

産
さん

のときにママが抗生物質
こうせいぶっしつ

の点滴
てんてき

をうけるほうが

効果的
こうかてき

といわれています。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

اسٹریپٹوکوکس   ہیمولیٹک   بی   گروپ   ( ایس   بی   جی  GBS ) 
کی )  بیکٹیریا   عام (   بیکٹیریا   والے   جانے   پائے   میں   نہانی   اندام   

کرتا۔   نہیں   پیدا   مسائل   پر   طور   عام   جو   ہے   قسم   ایک   
اگر   لیکن   ہے،   نہیں   مسئلہ   کوئی   یہ   تو   ہوں   نہ   حاملہ   آپ   جب   

GBS   موجود   میں   نہانی   اندام   کی   ماں   دوران   کے   حمل  
یہ   وجہ   کی   اس   ہے۔   ضرورت   کی   علاج   تو   ، ) مثبت ( ہے   
لیے   اس   ہیں،   ہوتے   پیدا   ذریعے   کے   نہانی   اندام   بچے   کہ   ہے   
سکتے   ہو   منتقل   میں   بچے   دوران   کے   پیدائش   کی   بچے   یہ   

ایس  بی   آپجی  اگر  ہیں۔   GBS  آپ  تو   ہیں،   کرتے  معاہدہ  کا  
ہے۔   سکتی   ہو   بیمار   زیادہ   بہت   حالت   کی   بچے   کے   

ایس   بی   جی   کو   آپ   اگر   کہ   تک   یہاں   GBS اسے   آپ   تو   ہے،   
بچے   یہ   لیکن   ہوگا،   نہیں   منتقل   میں   بچے   دوران   کے   حمل   
آپ  جب  لیے  اس  ہے،  ہوسکتا   منتقل  دوران  کے  پیدائش  کی   
جاتا   ٹوٹ   پانی   کا   آپ   یا   ہے   پڑتا   کرنا   سامنا   کا   ذہ   درد   کو   

نس   لیے   کے   بچانے   سے   ایس   بی   جی   کو   بچے   ماں   تو   ہے،   
گی۔   کرے   حاصل   بایوٹک   اینٹی   میں   

 
 
 
 

Q:  کس   قسم   کا   ٹیسٹ   ,  معائنہ   کریں   گے  ?                                      

A:  کی   بچے   وقت   ہے۔   ٹیسٹ   کا   بیکٹیریا   میں   نہانی   اندام  

کے   ہفتوں   37  سے   33  کے   حمل   ہے،   قریب   کے   پیدائش   

 قریب۔ 

 

 

Q:  کس   قسم   کا   علاج   کریں   گے؟  ?                                           
 
A:  آپ   کہ   ہے   جاتا   بتایا   کو   آپ   اگر  GBS  تو   ہیں،   مثبت  

ہدایات   میں   بارے   کے   طریقے   کے   کرنے   پیدا   بچے   کو   آپ   
چند   ہر  اور   ہونا   داخل   میں   ہسپتال  میں   علاج   گی۔   جائیں   دی   

شامل   کرنا   وصول   بائیوٹک   اینٹی   پینسلین   دوران   کے   گھنٹوں   
پانی   کا   آپ   جب   یا   ہے   ہوتی   شروع ) زہ   درد (   مشقت   جب   ہے   

ہے۔   جاتا   ٹوٹ   
 
 
  

Q:    اگر  بچہ  متاثر  ہو  جائے  تو  کیا  ہو  گا  ?                                          
A:  توڑ   گردن   یا   نمونیا   جیسے   حالات   سنگین   کو   بچے  

کے   پیدائش   ہے۔   سکتا   مر   وہ   اور   ہے   سکتا   ہو   پیدا   بخار   
کر   دے   بائیوٹک   اینٹی   ذریعے   کے   نس   کو   بچے   بعد   فورا    
جاتا   کہا   لیکن   ہے،   موجود   طریقہ   ایک   کا   کرنے   علاج   کا   اس   
اینٹی   ذریعے   کے   نس   وقت   کے   پیدائش   کو   ماں   اگر   کہ   ہے   

   بائیوٹک   دی   جائے   تو   یہ   زیادہ   کارآمد   ثابت   ہوتی   ہے۔ 

B群溶
ぐんよう

血性
けつせい

レンサ
れ ん さ

球菌
きゅうきん
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