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（ ）は、ふつうは問題
もんだい

になら

ない腟
ちつ

の中
なか

にいる細菌
さいきん

（常在
じょうざい

菌
きん

）のひとつです。

妊娠
にんしん

していないときは問題
もんだい

にはなりませんが、妊娠中
にんしんちゅう

に

ママの腟
ちつ

になかに がいることがわかる（陽性
ようせい

）と

治療
ちりょう

が必要
ひつよう

です。それは、赤
あか

ちゃんが腟
ちつ

を通って
とお

生
う

まれ

てくるので、出産
しゅっさん

のときに赤ちゃん
あか

にうつってしまうこ

とがあるからです。 にうつってしまうと赤ちゃん
あか

の

状態
じょうたい

がとても悪く
わる

なってしまうことがあります。

がいても妊娠中
にんしんちゅう

は赤
あか

ちゃんにうつりませんが、

出産
しゅっさん

のときにうつる可能性
かのうせい

があるので、陣痛
じんつう

がきたと

きや破水
はす い

をしたときは、赤ちゃん
あか

を から守る
まも

ため

の準備
じゅんび

として、ママが抗生物質
こうせいぶっしつ

の点滴
てんてき

をうけます。

どんな検査
け ん さ

をするの？

腟
ちつ

のなかの細菌
さいきん

の検査
けんさ

です。時期
じき

は、妊娠
にんしん

～

週
しゅう

ごろの出産
しゅっさん

に近い
ちか

時期
じき

にあります。

どんな治療
ちりょう

をするの？

が陽性
ようせい

といわれたら、出産
しゅっさん

についての説明
せつめい

が

あります。治療
ちりょう

は、陣痛
じんつう

がはじまったときや破水
はすい

をした

ときに、入院
にゅういん

してペニシリン系
けい

の抗生物質
こうせいぶっしつ

の点滴
てんてき

を

数時間
すうじかん

ごとにうけます。

もし赤ちゃん
あか

が感染
かんせん

したらどうなるの？

赤ちゃん
あか

は肺炎
はいえん

、髄
ずい

膜炎
まくえん

などの重症
じゅうしょう

な状態
じょうたい

にな

り、亡くなって
な

しまうことがあります。生まれた
う

赤ちゃん
あか

にすぐに抗生物質
こうせいぶっしつ

の点滴
てんてき

をして治療
ちりょう

する方法
ほうほう

もありま

すが、出
しゅっ

産
さん

のときにママが抗生物質
こうせいぶっしつ

の点滴
てんてき

をうけるほ

うが効果的
こうかてき

といわれています。

गु्रप बी स्ट्रेप्टोकोकस ( ) महिलािरुको योनीमा िुन ेएक 
प्रकारको जीवाणु (ब्याक्ट्रेररया) िो, जनु प्राय: खतराजन्य  
िुुँदैन। गर्भवती नर्एको बेला यसले केहि असर गदैन तर 
गर्ाभवस्ट्थामा आमाको योनीमा यो जीवाणु रे्हटयो (पोजहेटव 
देखखयो) र्ने यसको उपचार गनुभ पर्भ। त्यो ककनर्न ेबच्चा 
योनी बाट जन्न्मने र्एकोले र बच्चा जन्न्मदा यो जीवाणु 
उसलाई सनभ सक्ट्र्। यो जीवाणु ( ) बच्चालाई सयो 
र्ने बच्चालाई धेरै नराम्रो िुन सक्ट्र्।
यहद तपाईँसुँग यो जीवाणु ( ) र् र्ने पनन
गर्ाभवस्ट्थामा यो बच्चालाई सदेन। तर डलेलवरीको समयमा 
बच्चा सकं्रलमत  िुन सक्ट्र् त्यसैले प्रसव अवस्ट्थामा वा 
योननबाट पानी बगकेो बेला बच्चालाई यो जीवाणु ( ) 
बाट बचाउनको लागग, आमालाई एन्न्टबायोहटक हदइन्र्। 

: कस्तो परीक्षण गररन्छ?                                     

A: यो योनीमा र्एको कीटाणुको (ब्याक्ट्टेररया) परीक्षण िो। 
गर्ाभवस्ट्थाको ३३~३७ िप्ता, डेललवरी नन्जक िुन े बेलामा 
गररन्र्। 

  कस्तो उपचार गररन्छ?                                     

A: यहद यो जीवाणु (GBS) पोजहेटव देखखएमा, डेललवरी िुन े
बेलामा यस बारे जानकारी गराइन्र्। यसको उपचारमा, प्रसव 
अवस्ट्था शुरू र्एपनर् वा योननबाट पानी बगेपनर्, अस्ट्पतालमा 
र्नाभ र्एपनर् पनेनलसललन एन्न्टबायोहटक केिी घण्टाको  
फरकमा हदइन्र्। 

  बच्चा संक्रमित भयो भने के हुन्छ?                                    

A: बच्चामा ननमोननया, मनेनन्जाइहटस जस्ट्ता गम्र्ीर लक्षण  
देखा पदभर् र मतृ्यु पनन िुन सक्ट्र्। यस्ट्तो बेलामा  
एन्न्टबायोहटक हदएर बच्चालाई तरुुन्त ैउपचार गन ेववगध पनन 
र्, तर त्यो र्न्दा आमालाई डेललवरी िुुँदा एन्न्टबायोहटक 
हदएको बढी प्रर्ावकारी िुन्र्। 
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(गु्रप बी स्रेप्टोकोकस संक्रिण７


