
なまえ

生年
せいねん

月日
が っ ぴ

年
ねん

月
がつ

日
にち

年
ねん

れい 歳
さい

住所
じゅうしょ

〒

電話
で ん わ

国籍
こくせき

言語
げ ん ご

通訳
つうやく

あり

関係
かんけい

：家族
か ぞ く

・友人
ゆうじん

・通
つう

訳者
やくしゃ

・その他
た

なし

身長
しんちょう

妊娠前
にんしんまえ

の体重
たいじゅう

保険
ほ け ん

あり 必ず
かなら

もってきてください

なし

日本語
に ほ ん ご

のレベルについて

あてはまるところに〇をつけてください。

はなす きく かく よむ

まったく

はなせない

まったく

わからない

まったく

かけない

まったく

よめない

あいさつが

できる

あいさつが

わかる

ひらがなが

少
すこ

し

かける

ひらがなが

少
すこ

し

わかる

かんたんな

会話
か い わ

が

できる

かんたんな

会話
か い わ

が

わかる

ひらがなが

かける

ひらがなが

わかる

日常
にちじょう

会話
か い わ

が

できる

日常
にちじょう

会話
か い わ

が

わかる

漢字
か ん じ

も

かける

漢字
か ん じ

も

わかる

नाम   

जन्म ममति         साल     महिना    िारिक  
उमेि                           वर्ष  
ठेगाना  〒 

 
 
 

फोन नम्बि   
देश   
भार्ा   
भार्ा अनुबाद  चाहिन्छ

अनुबाद कसले गनुषिुन्छ: परिवाि/साथी/दोभास/ेअन्य 

चहिदैन
शिीिको उचाई 
गभषििनु अगाडिको िौल 

स्वास््य बीमा कािष
(िोकेन)

छ (सध ैनबबमसषकन मलएि आउन ुिोला)
छैन 

जापानिज भाषाको ज्ञािको बारेमा      

आफुलाई ममल्िे कुरामा गोलो 〇 लगाउिु होला।
बोल्न े सुन्ने  लेख्न े पढ़ने 
केिीपतन 
बोल्न 
आऊदैन

केिीपतन 
बुझ्ददन 

केिीपतन 
लेख्न 

आऊदैन

केिीपतन 
पढ़न 

आऊदैन
अमभवादन 
गनष आऊछ 

अमभवादन 
गिेको 
बुदछु 

हििागाना 
अमलअमल 
लेख्न आऊछ

हििागाना 
अमलअमल 

पढ़न आऊछ
सामान्य 
कुिाकानी 
गनष सक्छु  

सामान्य 
कुिाकानी 
बुदछु 

हििागाना 
लेख्न 
आऊछ

हििागाना 
पढ़न आऊछ

दैतनक 
कुिाकानी 
गनष सक्छु 

दैतनक 
कुिाकानी 
बुदछु

खाझ्न्ज पतन 
लेख्न आऊछ

खानझ्ज पतन 
पढ़न आऊछ

産婦人科
さ ん ふ じ ん か

できかれること

(महहला तथा प्रसूनत शाखामा सोधििे प्रश्िहरु) 



体調
たいちょう

について

今日
き ょ う

はどうしましたか？あてはまるところに☑☑をつけ

てください。

□生理
せ い り

がとまった

□吐
は

き気
き

□妊娠
にんしん

かもしれない

➡ 自分
じ ぶ ん

で検査
け ん さ

した □はい □いいえ

□生理
せ い り

が規則的
きそくてき

にこない

□生理
せ い り

のときお腹
なか

が痛
いた

い

□外
がい

陰部
いん ぶ

がかゆい

□お腹
なか

が痛
いた

い

□不妊
ふ に ん

について聞
き

きたい

□その他
た

（ ）

月経
げっけい

について

初
はじ

めての月経
げっけい

の

年
ねん

れい 歳
さい

一番最後
いちばんさいご

の月経
げっけい

年
ねん

月
がつ

日
にち

から

日間
にちかん

月経
げっけい

は 順 調
じゅんちょう

で す

か？

□はい □いいえ

月経
げっけい

周期
しゅうき

について 日間
にちかん

周期
しゅうき

日間
にちかん

続
つづ

く

量
りょう

□多
おお

い □普通
ふ つ う

□少
すく

ない

月経痛
げっけいつう

□ある

➡□生活
せいかつ

に支障
ししょう

がある

□がまんできない

□多少
たしょう

ある

□ ない

痛
いた

み止
ど

め □いつもつかう

□つかわない

शारीररक अवस्थाको बारेमा 

आज तपाईंलाई के भएको धथयो? ममल्िे कुरामा ठीक धिन्ह 
☑☑लगाउिु होला। 

□ महिनावािी िोककयो  
□ वाकवाकी लाग्छ 
□ गभषविी भएकी िुन सक्छ 
➡आफैल ेपरिक्षण गिेकी थथए □िो □िोईन  

□ महिनावािी तनयममि रुपमा िुुँदैन 
□ महिनावािी िुुँदा पटे दखु्छ 
□ योनीको बाहििी भाग थचलाउछ  
□ पेट दखु्छ 
□ बाुँझोपनको बािेमा सोध्न चािन्छु  
□ अन्य （ ） 

महहिावारीको बारेमा 

पहिलो महिनावािी 
कति बर्षमा भएको 
थथयो? 

 
 

                     वर्ष  
अझ्न्िम महिनावािी 
कहिल ेभएको थथयो ? 

      साल    महिना  िारिक  
       बाट  
       हदन भयो  

महिनावािी तनयममि 
रुपम िुन्छ?  

□ िुन्छ □ िुदैंन 

महिनावािी कति 
हदनमा  िुन्छ? 

   हदनमा िुन्छ  
हदन सम्म िुन्छ   

कति िुन्छ?   □ धेिै  □ सामान्य  □ कम   
महिनावािी िुुँदा दखेु्न 
गछष?  

□ गछष  
➡□ दैतनक जीवनमा असि गछष  
□ सिनै नसककने गरि दखु्छ 
□ केिी िद सम्म दखु्छ 

□ गदैन  
नदखेु्न और्धी    
(पेन ककलि) 

□ सधै खान्छु  
□ खाहदन  



今
いま

までかかったことがある病気
びょうき

について

あてはまるところに☑☑をつけてください。

□子宮
しきゅう

筋腫
きんしゅ

□卵巣
らんそう

のう腫
しゅ

□胃腸
いちょう

の病気
びょうき

（ ）

□肝臓
かんぞう

の病気
びょうき

（ ）

□心臓
しんぞう

の病気
びょうき

（ ）

□腎臓
じんぞう

の病気
びょうき

（ ）

□甲状
こうじょう

腺
せん

の病気
びょうき

（ ）

□高血圧症
こうけつあつしょう

□糖尿病
とうにょうびょう

□喘息
ぜんそく

感染症
かんせんしょう

□ある □なし

□淋病
りんびょう

□クラミジア □梅毒
ばいどく

□尖
せん

圭
けい

コンジローマ □性器
せい き

ヘルペス

□トリコモナス □ 型
がた

肝炎
かんえん

□ 型
がた

肝炎
かんえん

□ □結核
けっかく

□その他
た

（ ）

手術
しゅじゅつ

をうけたことがありますか？□はい □いいえ

はい➡ 年
ねん

月
がつ

手術
しゅじゅつ

した部位
ぶ い

（ ）

輸血
ゆ け つ

をうけたことがありますか？ □はい □いいえ

はい➡ 年
ねん

月
がつ

理由
り ゆ う

（  ）

अहहले सम्म लागेको रोगको बारेमा 

ममल्िे कुरामा ठीक धिन्ह ☑☑ लगाउिु होला। 

□ पाठेघि क़िबिोईि 
□ ओभरियन मसस्ट 
□ पटे सम्बन्धी िोग   （                  ）

□ कलेजो सम्बन्धी िोग（                      ）
□  मुटु सम्बन्धी िोग  （                  ）

□ मगृौला सम्बन्धी िोग（                     ）

□ थाइिोइि सम्बन्धी िोग（                ）
□  उच्च िक्िचाप
□  मधुमेि
□  दम 

 संक्रामक िोग □ छ □ छैन  
□ गोनोरिया □ क्लैममडिया □ मसफमलस  
□ कझ्न्िलोमा एक्युममनाटम  □ जननेंहिय ििपीज   
□ ट्राइकोमोनास □ िेपाटाइहटस बब  □ िेपाटाइहटस मस 
□ एचआईभी  □ क्षयिोग    
□ अन्य（            ） 

के िपाईँले कहिल्य ैअप्रेशन गिाउनु भएको छ   
□ छ  □ छैन

छ भने ➡ साल     महिना 
अप्रेशन गनुष भएको अंग/भाग 

（ ）

के िपाईँले कहिल्य ैिगि मलन ुभएको छ   □ छ  □ छैन
छ भने   ➡    साल     महिना 
कािण   
（ ）



妊娠
にんしん

について

．前
まえ

の妊娠
にんしん

について

・妊娠
にんしん

したことはありますか？ □はい □いいえ

・妊娠
にんしん

（ ）回
かい

分娩
ぶんべん

（ ）回
かい

．分娩
ぶんべん

について

わかる範囲
は ん い

でよいので、以下
い か

の表
ひょう

にかいてください。

年
ねん

性別
せいべつ

体重
たいじゅう

経腟
けいちつ

分娩
ぶんべん

・

帝王
ていおう

切開
せっかい

生
せい

・死
し

□男
おとこ

□女
おんな

□経腟
けいちつ

分娩
ぶんべん

□帝王
ていおう

切開
せっかい

□生
せい

□死
し

□男
おとこ

□女
おんな

□経腟
けいちつ

分娩
ぶんべん

□帝王
ていおう

切開
せっかい

□生
せい

□死
し

□男
おとこ

□女
おんな

□経腟
けいちつ

分娩
ぶんべん

□帝王
ていおう

切開
せっかい

□生
せい

□死
し

□男
おとこ

□女
おんな

□経腟
けいちつ

分娩
ぶんべん

□帝王
ていおう

切開
せっかい

□生
せい

□死
し

３．今回
こんかい

の妊娠
にんしん

について

以下
い か

の希望
き ぼ う

はありますか？

・アルコール消毒
しょうどく

を使
つか

える □はい □いいえ

・輸血
ゆ け つ

できる □はい □いいえ

・医師
い し

の性別
せいべつ

の希望
き ぼ う

がある □はい □いいえ

・お祈
いの

りの時間
じ か ん

の希望
き ぼ う

がある □はい □いいえ

・お祈
いの

りの場所
ば し ょ

希望
き ぼ う

がある □はい □いいえ

・その他
た

の希望
き ぼ う

がある □はい □いいえ

➡

・薬
くすり

や食物
しょくもつ

などにアレルギーはありますか？

□はい □いいえ

➡くすり（ ）

食物
しょくもつ

（ ）

その他
た

（ ）

・当院
とういん

でのお産
さん

を希望
き ぼ う

しますか？

□はい □いいえ

※この問診票
もんしんひょう

は、 法人
ほうじん

国際
こくさい

交流
こうりゅう

ハーティ港南
こうなん

台
だい

と

公益
こうえき

財団
ざいだん

法人
ほうじん

か ながわ国際
こくさい

交流
こうりゅう

財団
ざいだん

が 作成
さくせい

し た

「多言語
た げ ん ご

医療
いりょう

問診票
もんしんひょう

」を参考
さんこう

に作成
さくせい

しました。

गभाावस्थाको बारेमा

1．पहिलेको गभषको बािेमा  
・ पहिले गभषवति िुनु भएको छ?  □ छ □ छैन  
・ गभषवति（ ）पटक बच्चा पाएको （ ）पटक  

2．बच्चा पाएको बािेमा   
तपाईँलाई थाहा भएको कुरा लेखु्न होला।  
 साल  मलिंग  बच्िाको 

तौल  
डेमलवरी बााँिेको  / 

मरेको  
1  □ छोिा 

□ छोिी 
□ नमषल    
□ मसजेरियन

□ बाुँचेको  
□ मिेको

2  □ छोिा
□ छोिी

□ नमषल
□ मसजेरियन

□ बाुँचेको  
□ मिेको

3  □ छोिा
□ छोिी

□ नमषल 
□ मसजेरियन

□ बाुँचेको  
□ मिेको

4  □ छोिा
□ छोिी

□ नमषल
□ मसजेरियन

□ बाुँचेको  
□ मिेको

 
3．अहिलेको गभषको बािेमा 
के तपाईं निम्ि कुराहरु िाहिहुुन्छ ?
・अल्कोिल िीसइन्फेक्शन प्रयोग गनष सक्छु  □िो □ िोईन  
・िगि मलन सक्छु                       □िो □ िोईन
・िाक्टि महिला / पुरुर् छान्न चािान्छु      □िो □ िोईन
・प्राथषना गने समय चािान्छु               □िो □िोईन
・प्राथषना गने स्थान चािान्छु               □िो □ िोईन
・अरु केिी चािाना छ?                □छ □ छैन  
  ➡ (                                         ) 
・िपाईँलाई कुनै और्थध वा खानेकुिाको एलजी छ? 

□ छ □ छैन 
➡  और्थध （ ）   

       खानेकुिा  （ ）

       अन्य     （   ）
・िपाईँ यो अस्पिालमा बच्चा जन्माउन चािानु िुन्छ?

     □ िो □ िोईन 
※ यो फािाम एनपीओ िोउझ्जन कोकुसाइ कोउरिउ िाति कोनानदाई 

ि कोउएकी जाइदान िोउझ्जन कानागावा कोकुसाइ कोउरिउ 
जाइदान नामक संस्थाद्वािा बनाईएको "बिुभार्ीक उपचाि जाुँच 
फािाम" को आधािमा ियाि गरिएको िो। 


