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なまえ  

生年
せいねん

月日
が っ ぴ

       年
ねん

   月
がつ

   日
にち

 

年
ねん

れい  歳
さい

 

住所
じゅうしょ

 〒 

 

 

 

電話
で ん わ

  

国籍
こくせき

  

言語
げ ん ご

  

通訳
つうやく

 あり 

関係
かんけい

：家族
か ぞ く

・友人
ゆうじん

・通
つう

訳者
やくしゃ

・その他
た

 

なし 

身長
しんちょう

 cm 

妊娠前
にんしんまえ

の体重
たいじゅう

 kg 

保険
ほ け ん

 あり (必ず
かなら

もってきてください) 

なし 

 

日本語
に ほ ん ご

のレベルについて                       

あてはまるところに〇をつけてください。 

 はなす きく かく よむ 

1 まったくは 

なせない 

まったく 

わからない 

まったく 

かけない 

まったく 

よめない 

2 あいさつが 

できる 

あいさつが 

わかる 

ひらがなが

少し 

かける 

ひらがなが

少し 

わかる 

3 かんたんな 

会話が 

できる 

かんたんな 

会話が 

わかる 

ひらがなが

かける 

ひらがなが

わかる 

4 日常会話が 

できる 

日常会話が 

わかる 

漢字も 

かける 

漢字も 

わかる 

 

 

 

 

 

 

 

ဂျပန်စာအရညအ်ချင််းနငှ ပ်တသ်က၍်                                         

သင လ် ျာ်လသာလနရာက ို၀ို ိုင််းပါ။ 

  အပ  ြော အက ြောြား အပ ြား အဖတ ်

1 လ ိုြား၀မပ  ြောန ို

င ်ါ
 

လ ိုြား၀နြောြားမလ

ည်န ိုင ်ါ
 

လ ိုြား၀မပ ြားန ိုင ်ါ
 

လ ိုြား၀မဖတ်န ို

င ်ါ
 

2 နှုတ်ဆ ်စ

 ြောြားပလြော ်

ပ  ြောန ိုငသ်ည်
 

နှုတ်ဆ ်စ

 ြောြားပလြော ်

နြောြားလည် 

သည်
 

နှုတ်ဆ ်စ ြောြား

ပလြော ်ပ ြားန ိုင်

သည်
 

နှုတ်ဆ ်စ

 ြောြားပလြော ်

ဖတ်န ိုငသ်ည်
 

3 လွယ် ူတ ဲ့စ

 ြောြားပလြော ်

ပ  ြောန ိုငသ်ည်
 

လွယ် ူတ ဲ့စ

 ြောြားပလြော ်

နြောြားလည်သ

ည်
 

လွယ် ူတ ဲ့စ

 ြောြားပလြော ်

ပ ြားန ိုငသ်ည်
 

လွယ် ူတ ဲ့စ

 ြောြားပလြော ်

ဖတ်န ိုငသ်ည်
 

4 ပန ဲ့စဥ်သ ိုြားစ

 ြောြားပလြော ်

ပ  ြောန ိုငသ်ည်
 

ပန ဲ့စဥ်သ ိုြားစ

 ြောြားပလြော ်

နြောြားလည် 

သည်
 

ခနြ်ားဂီပ ြားန ိုင ်

သည်
 

ခနြ်ားဂ ီဖတ် 

န ိုငသ်ည်
 

အမည ်  

ပမွြားသဣ ြောဇ် ခိုနစှ်.    လ.      ်

အသ  ်   နစှ်   

လ  ်စြော 〒 

ဖိုနြ်ားန  ါတ ်  

လူမ   ြား  

ဘြောသြောစ ြောြား  

စ ြောြား  န ် ရှ     မ သြောြားစို. သူငယ်ခ ငြ်ား. 

စ ြောြား  န.် အ ခြောြား 

မရှ  

အ  ် cm 

  ိုယ၀်နမ်ပဆြောငမ်ီအပလြားခ  န ် kg 

  နြ်ားမြောပ ြားအြောမခ  တ်  ြောြား ရှ  (ယူပဆြောငလ်ြောပ ြား ါ) 

မရှ  

産婦人科
さ ん ふ じ ん か

できかれること 

(သာ်းဖ ာ်းမ ်းယပ်ဆ ိုငရ်ာအ‌လမ်းအလ ဖမျာ်း) 
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体調
たいちょう

について                         

今日
き ょ う

はどうしましたか？あてはまるところに   をつけ

てください。 

 

□生理
せ い り

がとまった 

□吐
は

き気
き

 

□妊娠
にんしん

かもしれない 

➡ 自分
じ ぶ ん

で検査
け ん さ

した □はい □いいえ 

□生理
せ い り

が規則的
きそくてき

にこない 

□生理
せ い り

のときお腹
なか

が痛
いた

い 

□外
がい

陰部
い ん ぶ

がかゆい 

□お腹
なか

が痛
いた

い 

□不妊
ふ に ん

について聞
き

きたい 

□その他
た

（                  ） 

 

月経
げっけい

について                        

初
はじ

めての月経
げっけい

の 

年
ねん

れい 

                

             歳
さい

 

一番最後
いちばんさいご

の月経
げっけい

  年
ねん

   月
がつ

   日
にち

から         

日間
にちかん

 

月経
げっけい

は 順調
じゅんちょう

で す

か？ 

□はい  □いいえ 

月経
げっけい

周期
しゅうき

について         日間
にちかん

周期
しゅうき

   

      日間
にちかん

続
つづ

く 

量
りょう

 □多
おお

い  □普通
ふ つ う

  □少
すく

ない 

月経痛
げっけいつう

 □ある 

➡□生活
せいかつ

に支障
ししょう

がある 

   □がまんできない 

   □多少
たしょう

ある 

□ ない 

痛
いた

み止
ど

め □いつもつかう 

□つかわない 

  

 

 

 

က ိုယအ်လ ်းချ န်နငှ ပ်တသ်က၍်                                   

ယလန  ဘယ ် ိုအလ ခအလနရှ ပါသ ။ဲသင လ် ျာ်လသာလနရာက ို

အမှန် ခစ်ပါ။ 

 

□  ြောသလီြောမှု  ်တန ဲ့ ်ခငြ်ား 

□     ျို့အန ဲ့ ်ခငြ်ား 

□   ိုယ၀်န ်ဖစ်န ိုငပ်ခ  

➡ မ မ   ိုယတ် ိုငစ်စပ်ဆြားခ   ်     □ရှ        □မရှ     

□  ြောသ ီ ိုမှနမ်လြော ခငြ်ား 

□  ြောသလီြောခ  န၀်မ်ြားဗ ို န်ြော ခငြ်ား 

□   ိုယအ်ဂ ါယြောြားယ  ခငြ်ား 

□ ၀မ်ြားဗ ို ်နြော ခငြ်ား 

□  မ   ခငြ်ားနငှ်ဲ့ တ်သ ်၍ပမြားလ ို ခငြ်ား 

□ အ ခြောြား（                  ） 

 

သင၏်ရာသ ဓမမတာ                  
                          

 ထမဆ ိုြား ြောသလီြောပသြော

အသ  ်
 နစှ်  

ပနြော ဆ် ိုြား ြောသလီြောခ ဲ့

ပသြော   ်

     ခိုနစှ်       လ           ်မ ှ

  ်က ြော 

 ြောသ ီ ိုမနှလ်ြော ါသလြောြား 

 

□ ဟိုတ်   □ မဟိုတ ်

 ြောသစီ ၀်နြ်ား   ်က ြောမ ှ

အမ ြောြားဆ ိုြား              က် ြောထ  

 မြောဏ 
□ မ ြောြား □   ိုမှန ် □နည်ြား 

  ို ခ် နြော  ငမ်ှု □ရှ သည ်

➡□ပန ဲ့စဥဘ်၀  ိုအပနြှောငဲ့အ် 

ယှ ပ် ြားသည ်

□သည်ြားမခ န ိုင ်ါ 

□အနည်ြားအ  ဥ်ြားရှ  

□ မရှ  ါ 

အ  ို ်အခ ပ  ြော ပ်ဆြား □ အမမ ပဆြောငထ်ြောြား        

□ မသ ိုြား ါ 
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今
いま

までかかったことがある病気
びょうき

について             

あてはまるところに   をつけてください。 

 

□子宮
しきゅう

筋腫
きんしゅ

 

□卵巣
らんそう

のう腫
しゅ

 

□胃腸
いちょう

の病気
びょうき

（             ） 

□肝臓
かんぞう

の病気
びょうき

（             ） 

□心臓
しんぞう

の病気
びょうき

（             ） 

□腎臓
じんぞう

の病気
びょうき

（             ） 

□甲状
こうじょう

腺
せん

の病気
びょうき

（            ） 

□高血圧症
こうけつあつしょう

 

□糖尿病
とうにょうびょう

 

□喘息
ぜんそく

 

 

感染症
かんせんしょう

  □ある □なし 

□淋病
りんびょう

      □クラミジア  □梅毒
ばいどく

 

□尖
せん

圭
けい

コンジローマ      □性器
せ い き

ヘルペス 

□トリコモナス □B型
がた

肝炎
かんえん

   □C型
がた

肝炎
かんえん

 

□HIV      □結核
けっかく

 

□その他
た

（               ） 

 

手術
しゅじゅつ

をうけたことがありますか？□はい □いいえ 

  はい➡     年
ねん

    月
がつ

 

手術
しゅじゅつ

した部位
ぶ い

 

（                     ） 

 

・輸血
ゆ け つ

をうけたことがありますか？ □はい □いいえ 

  はい➡     年
ねん

    月
がつ

 

理由
り ゆ う

 

（                        ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

ကျန််းမာလရ်းမှတတ်မ််း                            

သငန်ငှ က် ိုကည် လသာအလ ဖက ို‌အမှန် ခစ်ပါ 
 

□သြောြားအ မအ်သြောြားလ ိုြားတည ်ခငြ်ား 

□သြောြားအ မအ်   တ ်

□အစြောအ မ် ပ ြောင ်မ်ြား ခငြ်ား（                   ） 

□အသည်ြားပ ြောဂါ    （                ） 

□နလှ ိုြား ပ ြောဂါ         （                ） 

□ပ  ြော ်  ်ပ ြောဂါ     （                ） 

□သ ို ်ြား ွ   ပ်ဟြောမ်ိုနြ်ားနည်ြားပ ြောဂါ（               ）       

□  ိုယ်တွငြ်ားပသွြားဖ အြောြားမ ြောြား ခငြ်ား 

□အ၀လနွပ် ြောဂါ 

□ နြ်ားနြော  င ်  ် 

 ူြားစ ်ပ ြောဂါမ ြောြား      □ရှ သည ်  □မရှ  ါ 

□ဆြီား ူ ပညြောငြ်ား  ပ ြောဂါ □ လ မ် ိုငဒ်ြီားယြောြား    

□ ြောလသြောြားပ ြောဂါ  

□လ ငအ်ဂ ါက  ်န ို ဲ့   □လ ငအ်ဂ ါပ ယိုန ်  

□လ ငပ် ြောဂါတစမ်   ြား  □B  ိုြားပ ြောဂါ  □C  ိုြားပ ြောဂါ     

□HIV  □တီဘပီ ြောဂါ  

□အ ခြောြား    （               ） 

ခွ စ တ်ဖူြား ါသလြောြား? □ဟိုတ ်  □မဟိုတ ်ါ 

   ဟိုတ်ဆ ိုလျှင➡်    ခိုနစှ ်     လ     

   ခွ စ တ်ဖူြားပသြောအ  ိုငြ်ား

（                       ） 
 

ပသွြားသွငြ်ားဖူြား ါသလြောြား?  □ဟိုတ ်  □မဟိုတ ်ါ                   

  ဟိုတ်ဆ ိုလျှင➡်            ခိုနစှ်          လ             

အပက ြောငြ်ား ငြ်ား 

（                        ） 
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妊娠
にんしん

について                          

1．前
まえ

の妊娠
にんしん

について 

・妊娠
にんしん

したことはありますか？ □はい  □いいえ 

・妊娠
にんしん

（     ）回
かい

  分娩
ぶんべん

（     ）回
かい

 

 

2．分娩
ぶんべん

について 

わかる範囲
は ん い

でよいので、以下
い か

の表
ひょう

にかいてください。 

 年
ねん

 性別
せいべつ

 体重
たいじゅう

 経腟
けいちつ

分娩
ぶんべん

・ 

帝王
ていおう

切開
せっかい

 

生
せい

・死
し

 

1  □男
おとこ

 

□女
おんな

 

g □経腟
けいちつ

分娩
ぶんべん

 

□帝王
ていおう

切開
せっかい

 

□生
せい

□死
し

 

2  □男
おとこ

 

□女
おんな

 

g □経腟
けいちつ

分娩
ぶんべん

 

□帝王
ていおう

切開
せっかい

 

□生
せい

□死
し

 

3  □男
おとこ

 

□女
おんな

 

g □経腟
けいちつ

分娩
ぶんべん

 

□帝王
ていおう

切開
せっかい

 

□生
せい

□死
し

 

4  □男
おとこ

 

□女
おんな

 

g □経腟
けいちつ

分娩
ぶんべん

 

□帝王
ていおう

切開
せっかい

 

□生
せい

□死
し

 

 

３．今回
こんかい

の妊娠
にんしん

について 

以下
い か

の希望
き ぼ う

はありますか？ 

 ・アルコール消毒
しょうどく

を使
つか

える  □はい  □いいえ 

 ・輸血
ゆ け つ

できる         □はい  □いいえ 

 ・医師
い し

の性別
せいべつ

の希望
き ぼ う

がある     □はい  □いいえ 

 ・お祈
いの

りの時間
じ か ん

の希望
き ぼ う

がある   □はい  □いいえ 

・お祈
いの

りの場所
ば し ょ

希望
き ぼ う

がある     □はい  □いいえ 

 ・その他
た

の希望
き ぼ う

がある     □はい  □いいえ 

  ➡(                                         ) 

・薬
くすり

や食物
しょくもつ

などにアレルギーはありますか？ 

□はい     □いいえ  

 ➡くすり（               ） 

食物
しょくもつ

（                ） 

その他
た

（               ） 

・当院
とういん

でのお産
さん

を希望
き ぼ う

しますか？ 

□はい     □いいえ  

 

※この問診票
もんしんひょう

は、NPO法人
ほうじん

国際
こくさい

交流
こうりゅう

ハーティ港南
こうなん

台
だい

と公益
こうえき

財団
ざいだん

法人
ほうじん

かながわ国際
こくさい

交流
こうりゅう

財団
ざいだん

が作成
さくせい

した「多言語
たげんご

医療
いりょう

問診票
もんしんひょう

」を参考
さんこう

に作成
さくせい

しました。 

က ိုယ၀်ိုန်လဆာငမှ်တတ်မ််း                                    

1．ယခင ် ိုယ၀်နပ်ဆြောငဖ်ူြား ခငြ်ား 

・  ိုယ်၀နပ်ဆြောငဖ်ူြား ါသလြောြား?  □ဟိုတ ်   □မဟိုတ ်

・   ိုယ၀်န（်    ）က  မပ်ဆြောငဖ်ူြား（     ）က  မ် 

ပမွြားဖူြားသည။် 

 

2．ပမွြားဖွြောြားမတှတ်မ်ြား  

လအာကပ်ါဇယာ်းက ို ဖည ်စ ကက်ကည ်ပါ။ 

 အသ

 ် 

လ င ် အပလြားခ  န ် မီြားဖွြောြား  ို အသ ်ရှင.် 

ဆ ိုြားရှု  ြား 

1  □  ြောြား 

□မ 

g □ရ ိုြားရ ိုြား 

□ခွ ပမွြား 

□ရှင ်

□ပသဆ ိုြား 

2  □  ြောြား 

□မ 

g □ရ ိုြားရ ိုြား 

□ခွ ပမွြား 

□ရှင ်

□ပသဆ ိုြား 

3  □  ြောြား 

□မ 

g □ရ ိုြားရ ိုြား 

□ခွ ပမွြား 

□ရှင ်

□ပသဆ ိုြား 

4  □  ြောြား 

□မ 

g □ရ ိုြားရ ိုြား 

□ခွ ပမွြား 

□ရှင ်

□ပသဆ ိုြား 
 

３．ယခိုအက  မ်  ိုယ၀်နပ်ဆြောင ်ခငြ်ားနငှဲ့ ်တသ် ်၍ 

လအာကပ်ါကဲ သ ို  ဆနဒ ပြုချကမ်ျာ်းရှ ပါသ ာ်း? 

 ・အ   ် နပ်ဆြား ညသ် ိုြားန ိုင ်ခငြ်ား          □ဟိုတ် □မဟိုတ ်   

・ပသွြားသွငြ်ားန ိုင ်ခငြ်ား           □ဟိုတ် □မဟိုတ ်

・ဆ ြော၀န ် ြောြား/မ ခွ ၍  သလ ို ခငြ်ား       □ဟိုတ် □မဟိုတ ်

・ဆို ပတြောငြ်ား၀တ်   ခ  နလ် ို ခငြ်ား     □ဟိုတ် □မဟိုတ ်

・ဆိုပတြောငြ်ား၀တ်    နပ်န ြောလ ို ခငြ်ား   □ဟိုတ် □မဟိုတ ်        

・အ ခြောြားပတြောငြ်ားဆ ိုခ   ်       □ဟိုတ် □မဟိုတ်  

  ➡(                                         ) 

・မတညဲ့သ်ညဲ့် ပဆြား၊ အစြောြားစြောမ ြောြားရှ  ါသလြောြား?     

 □ဟိုတ ်                    □မဟိုတ ်

 ➡ပဆြား      （                ） 

    အစြောြားစြော（                 ） 

    အ ခြောြား    （                  ） 

・ ဤပဆြားရ ိုတွငပ်မွြားဖွြောြား နဆ်နဒရှ  ါသလြောြား?   

□ဟိုတ် □မဟိုတ ်  

 

※ဤအပမြားအပ ဖလ ြောမ ြောြားသည်န ိုငင် တ ြောခ စ်က ည် ပ ြား  ိုြားနနြ်ားဒအ အ 

ဖွ ျို့အစည်ြားနငှဲ့ခ်ါနဂ၀န ိုငင် တ ြောပဖြောငပ်ဒြားရှငြ်ားတ ို ဲ့မှဖနတီ်ြား   လို ်ခ ဲ့ပသြော“

ဘြောသြောစ ြောြားပ ါငြ်ားစ ိုပဆြားဘ ်ဆ ိုင ်ြောအပမြားပ ဖမ ြောြား  ိုမီှ ငမ်ြားမ ီြားပ ြား

သြောြားလ ို ် ါသည်။ 


