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Q:Wo kann man sich fiir die Geburt
anmelden?

A: Die rechte Seite des Anmeldeformular
ist die Geburtsbescheinigung und wird
von einem Mitarbeiter des Krankenhauses
(wo das Baby geboren ist) Ubertragen. Sie
bekommen dieses Formular bis zur
Entlassung des Krankenhauses.
Spatestens bis zum 14. Tag nach der
Geburt muss der Name des Babys
entschieden werden und das
Anmeldeformular im Amt des Wohnortes
abgegeben werden. Beim Abgeben
bendtigen Sie Ihren Mutter-Kind-Pass und
den Namenssiegel. Das vorUbergehendes
Geld fur die Geburt und Erziehung
bekommen Sie erst, wenn die Formalitaten
der eingetretenen Krankenversicherung
erledigt sind.

Q: Was ist das vorilibergehendes

Geld fiur die Geburt und Erziehung?
A: Ein vorUbergehendes Geld fuUr die

Geburt und Erziehung bekommt man nur,

wenn man bei der japanischen
Krankenversicherung Mitglied sind.
Schwangerschaft Uber 4 Monate

(85Tage) bekommen Sie das Geld nach
der Entbindung. Fir ein Baby bekommen

Sie ca. 500000yen(2023). Die
Formalitat ist je nach
Krankenversicherung unterschiedlich.
Bitte wenden Sie sich an jeweilige

Genossenschaft der Krankenversicherunag.
Falls Sie wahrend der Schwangerschaft
Ihre Krankenversicherung wechseln
mochten, bitte fragen Sie erst nach.
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Q:Was ist Neugeborenenbesuch?
A: Bitte geben Sie innerhalb von 28 Tagen

nach der Geburt Ihres Babys den Brief

(ein Antragsformular fur
Neugeborenenbesuch) ab, welches im
Mutter-Kind-Pass eingelegt ist. Dabei
kdbnnen Gesundheitspfleger oder

Geburtshelfer Ihr Haus besuchen kommen.
Sie stellen Gesundheitszustand der
Mutter und des Babys fest und auBerdem
kdnnen Sie sich von den Helfern beraten
lassen.

Q: Wo kann
mitnehmen?

A: Es gibt mehrere Orte, wo Baby und
Mutter zusammen spielen kdnnen und die
Mutter von professionellen Mitarbeitern
beraten lassen kann. Es gibt 1. Hiroba, 2
Center und 3.Jidokan. Bitte fragen Sie
Details bei Ihrem Amt.

man das Baby

EMHiroba

Sie kbnnen Fragen Uber Baby und Angst im
Alltag fragen. Es gibt Mitarbeiter, die
selbst Kinder erzogen haben. Sie kdnnen
mit anderen Mduttern unterhalten und
befreundet werden. Hiroba ist mindestens
3 mal in der Woche geodffnet.

BCenter

Wie Hiroba, Sie kdbnnen Fragen Uber Ihr
Probleme stellen. Hier sind professionelle
Mitarbeiter sowie Kindererzieher und
Krankenschwester zustandig. Center ist
mehr als 5 Tage in der Woche gedffnet.

BmJidokan

Es gibt Spielprogramm fur Babys. Babys
konnen alle zusammen spielen. Altere
Kinder im Grundschule oder Highschool
kdbnnen auch kommen. Dort arbeiten die
Mitarbeiter, die selber Kinder erzogen
haben. Jidokan ist mindestens 3 mal in der
Woche gedffnet.



