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出産
しゅっさん

のとき、自然
し ぜ ん

に体
からだ

からプロスタグランジンとオキシ

トシンというものがでて、それらによって陣痛
じんつう

（子宮
しきゅう

の

収縮
しゅうしゅく

）がおこります。 

しかし、陣痛
じんつう

がはじまらなかったり、陣痛
じんつう

がはじまったけ

どよわかったり、ママや赤
あか

ちゃんのために早
はや

めに出産
しゅっさん

した

方
ほう

がよい状況
じょうきょう

のときは、陣痛
じんつう

促進剤
そくしんざい

がつかわれます。そ

れは、人工的
じんこうてき

につくったプロスタグランジンとオキシトシン

で、点滴
てんてき

することによって、陣痛
じんつう

がはじまったり、陣痛
じんつう

が強
つよ

くなったりします。 

 

Q:どんな薬
くすり

ですか？                    

A: プロスタグランジン：点滴
てんてき

やのみ薬
くすり

があります。 

薬
くすり

のはたらきは、子宮
しきゅう

の出口
で ぐ ち

をやわらかくします。また、

強
つよ

い陣痛
じんつう

がおこることがあります。喘息
ぜんそく

の人
ひと

には使
つか

えませ

ん。 

 

 

A:オキシトシン：点滴
てんてき

です。子宮
しきゅう

の出口
で ぐ ち

をやわらかくする

はたらきはありません。また、弱
よわ

い陣痛
じんつう

しかおこらないこ

ともあります。 

 

状態
じょうたい

にあわせてどちらかの薬
くすり

が使
つか

われます。使
つか

い方
かた

のル

ールにあわせて薬
くすり

は少
すこ

しずつ使
つか

います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

به طور طبیعی پروستاگلاندین ها و   ران ماد بدن ، ولادت  زمان در 

ولادی  ا  دردهای  شروع  باعث  که  کند  می  تولید  توسین  کسی 

شروع    تقلصات رحم می شود. اما در مواقعی که    ) تقلصات رحم( 

زودتر  بهتر است  نمی شود یا ضعیف است و برای مادر و نوزادش  

 زریق استفاده می شود. با    ولادت ، از القای  صورت گیرد   ولادت 

توسین  اکسی  و  وریدی    پروستاگلاندین    تقلصات رحمی ،  داخل 

 .یا قوی تر می شوند   و   شروع 

 

 

 

Q :   چیست؟   دوای القای ولادت 

دهانه    دوا یا معمولی. این    داخل وریدی و   : پروستاگلاندین: الف 

شود. افراد  می قوی    تقلصات رحم را نرم می کند. همچنین، باعث  

 استفاده کنند.   دوا نمی توانند از این    نفس تنگی یا اسما مبتلا به  

 

 

 

نرم کردن دهانه رحم    باعث ،  داخل وریدی    اکسی توسین:   : ب 

 ضعیف شود.    تقلصات همچنین، ممکن است فقط باعث    نشده و 

 

ها استفاده  دوا بسته به موقعیت و وضعیت مادر و نوزادش،  البته  

آهسته یا    – آهسته  ها نیز  دوا ،  تداوی می شود. با رعایت قوانین  

 می شوند.   استفاده   کم   - کم 

 

 

陣痛
じんつう

促進剤
そくしんざい

 

( ولادت یا درد مصنوعی   القای  ) 

 

８ 
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Q:どうして陣痛
じんつう

促進剤
そくしんざい

をつかうのですか？                                  

A: 赤
あか

ちゃんの状態
じょうたい

が悪
わる

くなっているときは、出産
しゅっさん

して必要
ひつよう

な治療
ちりょう

したほうがよいため、早
はや

く出産
しゅっさん

する

ために、陣痛
じんつう

促進剤
そくしんざい

を使
つか

います。 

たとえば、陣痛
じんつう

がくるまえに破水
は す い

したときは、感染
かんせん

をおこすことがあり、それによって赤
あか

ちゃんの状態
じょうたい

が悪
わる

くなることがあります。ママが妊娠
にんしん

高血圧
こうけつあつ

症候群
しょうこうぐん

（HDP）や妊娠
にんしん

糖尿病
とうにょうびょう

（GDM）などと診断
しんだん

さ

れているときは、ママや赤
あか

ちゃんに悪
わる

い影響
えいきょう

が出
で

ることがあります。予定
よ て い

日
び

からかなりすぎてしまっ

たのに出産
しゅっさん

にならないときは、赤
あか

ちゃんに栄養
えいよう

を

おくる胎盤
たいばん

のはたらきが悪
わる

くなり、 

赤
あか

ちゃんの状態
じょうたい

が悪
わる

くなったり、赤
あか

ちゃんが大
おお

きく

なりすぎたりすることがあります。 

また、陣痛
じんつう

が弱
よわ

いままで強
つよ

くならないときは、出産
しゅっさん

までに時間
じ か ん

がかかり、赤
あか

ちゃんの状態
じょうたい

が悪
わる

くなり

ますし、ママもとても疲
つか

れてしまいます。 

         

Q:陣痛
じんつう

促進剤
そくしんざい

の副作用
ふ く さ よ う

は？                                  

A: 効果
こ う か

が人
ひと

によって違
ちが

います。 

点滴
てんてき

をしても効果
こ う か

がでないことがあります。あまり

ないことですが、陣痛
じんつう

促進剤
そくしんざい

によって陣痛
じんつう

が強
つよ

く

なりすぎたり、子宮
しきゅう

が破裂
は れ つ

したりする可能性
か の う せ い

もあり

ます。そうならならないために、陣痛
じんつう

促進剤
そくしんざい

を使
つか

う

ときは、必
かなら

ずルールに沿
そ

って使
つか

われています。 

 

 

Q  استفاده می شود؟   ولادت   مصنوعی برای   درد : چرا از 

A  :  های  تداوی  ، بهتر است ،  نباشد زمانی که وضعیت نوزاد خوب

  درد مصنوعی به نوزاد داده شود. بنابراین، از ه بعد از تولد  لازم 

 استفاده می شود.    زودترشدن ولادت برای  

از    بطور  می شکند،    تقلصات   شروع مثال، هنگامی که آب قبل 

را در وضعیت بدی    نوزاد   یا   و ،  صدمه ببیند  ممکن است نوزاد  

به فشار بلند زمان حاملگی ویا شکر  قرار دهد. هنگامی که مادر  

حاملگی   نوزادش  زمان  و  مادر  شود،  می  داده  هردو  تشخیص 

 میتواند متضرر گردند. 

و نوزاد هنوز متولد    تاریخ متوقع ولادت تیر شود   از   زمانی که   

در رحم مادر است به   کودک  تغذیه مسول  که  پلاسنتا ، باشد نشده 

نوزاد خطرناک  درستی کار نمی کند که این حالت میتواند برای  

 باشد و باعث رشد بیش از حد نوزاد شود.  

نوزاد    تولد   د، نگرد   و قوی   باشد ضعیف    تقلصات همچنین، زمانی که  

و    شود می   نوزاد وضعیت    که سبب بدتر شدن برد  می بیشتر   زمان  

 شود. می مادر  بسیار خسته    هم  

 

 

Q  ؟ آن چیست : عوارض جانبی 

 

A  برای هر مادر متفاوت است. در برخی    درد مصنوعی : اثرات

نیست. موارد،   موثر  وریدی  داخل  درد  های  دوا همچنین،    زرق 

  را تولید کنند که   بیش از حد قوی   تقلصات می توانند    مصنوعی 

، اگرچه این امر به ندرت اتفاق می افتد.  گردد رحم    ه شدن پار   باعث 

تحت مقررات    درد مصنوعی   منظور جلوگیری از این خطرات، به  

 قرار میگیرد استفاده  سخت مورد  


