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B群溶
ぐんよう

血性
けつせい

レンサ
れ ん さ

球菌
きゅうきん

 

(বি গ্রুপ স্ট্রেপ্টোকক্কোল িযোকপ্েবিযো) 

 

 

 

 

 

 

 

 

B群溶
ぐんよう

血性
けつせい

レンサ球菌
きゅうきん

（GBS）は、ふつうは問題
もんだい

にならな

い腟
ちつ

の中
なか

にいる細菌
さいきん

（常在
じょうざい

菌
きん

）のひとつです。 

妊娠
にんしん

していないときは問題
もんだい

にはなりませんが、妊娠中
にんしんちゅう

に

ママの腟
ちつ

になかに GBS がいることがわかる（陽性
ようせい

）と

治療
ちりょう

が必要
ひつよう

です。それは、赤
あか

ちゃんが腟
ちつ

を通って
とお

生
う

まれ

てくるので、出産
しゅっさん

のときに赤ちゃん
あか

にうつってしまうこ

とがあるからです。GBS にうつってしまうと赤ちゃん
あか

の

状態
じょうたい

がとても悪く
わ る

なってしまうことがあります。 

GBS がいても妊娠中
にんしんちゅう

は赤
あか

ちゃんにうつりませんが、

出産
しゅっさん

のときにうつる可能性
かのうせい

があるので、陣痛
じんつう

がきたと

きや破水
は す い

をしたときは、赤ちゃん
あか

を GBS から守る
まも

ため

の準備
じゅんび

として、ママが抗生物質
こうせいぶっしつ

の点滴
てんてき

をうけます。 

Q:どんな検査
け ん さ

をするの？                 

A: 腟
ちつ

のなかの細菌
さいきん

の検査
けんさ

です。時期
じき

は、妊娠
にんしん

33～37

週
しゅう

ごろの出産
しゅっさん

に近い
ちか

時期
じき

にあります。 

 

Q:どんな治療
ちりょう

をするの？                                  

A: GBS が陽性
ようせい

といわれたら、出産
しゅっさん

についての説明
せつめい

が

あります。治療
ちりょう

は、陣痛
じんつう

がはじまったときや破水
はすい

をしたと

きに、入院
にゅういん

してペニシリン系
けい

の抗生物質
こうせいぶっしつ

の点滴
てんてき

を数時間
すうじかん

ごとにうけます。 

 

Q:もし赤ちゃん
あか

が感染
かんせん

したらどうなるの？                                  

A:  赤ちゃん
あかちゃん

は肺炎
はいえん

、髄
ずい

膜炎
まくえん

などの重症
じゅうしょう

な状態
じょうたい

になり、

亡くなって
な

しまうことがあります。生まれた
う

赤ちゃん
あか

にす

ぐに抗生物質
こうせいぶっしつ

の点滴
てんてき

をして治療
ちりょう

する方法
ほうほう

もありますが、

出
しゅっ

産
さん

のときにママが抗生物質
こうせいぶっしつ

の点滴
てんてき

をうけるほうが

効果的
こうかてき

といわれています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
বি গ্রুপ স্ট্রেপ্টোকক্কোল িযোকপ্েবিযো (GBS): 
GBS হল ো সোধোরণত য োনির মলধে উপনিত একটি ব্েোকলেনরযো 
(স্বোভোনব্ক জীব্োণু)  ো সোধোরণত যকোলিো সমসেো সৃনি কলর িো। 
 খি গভভ োব্িো থোলক িো, তখি এটি সোধোরণত যকোলিো সমসেোর 
কোরণ হয িো। তলব্, গভভ োব্িোয  নি মোলযর য োনিলত GBS শিোক্ত 
হয (পনজটিভ), তোহল  নিনকৎসো প্রলযোজি। কোরণ, নশশুটি য োনি 
নিলয জন্ম যিওযোর সময GBS তোর শরীলর প্রলব্শ করলত পোলর। 
GBS সংক্রনমত হল  নশশুর অব্িোর গুরুতর অব্িনত হলত পোলর। 
গভভ োব্িোয GBS থোকল ও নশশুর শরীলর এটি সরোসনর সংক্রনমত হয 
িো। তলব্ প্রসলব্র সময এটি সংক্রনমত হওযোর সম্ভোব্িো থোলক। 
এজিে, প্রসব্ যব্িিো ব্ো পোনি যভলে  োওযোর সময, নশশুলক GBS 
যথলক সুরনিত রোখলত মোলক অেোনিব্োলযোটিক নিপ যিওযো হয। 
 
 
 
 
 
 
 

প্রশ্ন: কী ধিপ্েি পিীক্ষো কিো হয? 

উত্তি: এটি য োনির মলধে ব্েোকলেনরযো পরীিো। সোধোরণত, 

গভভ োব্িোর ৩৩ যথলক ৩৭ সপ্তোলহর মলধে, প্রসলব্র কোছোকোনছ সমলয 

এই পরীিো করো হয। 

 

প্রশ্ন: কী ধিপ্েি বিবকৎসো কিো হয? 

 
উত্তি:  নি GBS পনজটিভ ধরো পল়ে, তোহল  প্রসলব্র সময নব্লশষ 
ব্েব্িো যিওযো হয। নিনকৎসোর জিে, প্রসব্ যব্িিো শুরু হল  ব্ো 
পোনি যভলে যগল  হোসপোতোল  ভনতভ  হলয প্রনত কলযক ঘণ্টো পর 
পর যপনিনসন ি ধরলির অেোনিব্োলযোটিক নিপ যিওযো হয। 
 
 
 
 
প্রশ্ন: যবি বিশুটি সংক্রবিত হয, তোহপ্ল কী হয? 
 
উত্তি: নশশুটি নিউলমোনিযো, যমনিিজোইটিসসহ গুরুতর অব্িোয 
প়েলত পোলর এব্ং এমিনক মোরো য লত পোলর। জন্ম যিওযোর 
পরপরই নশশুলক অেোনিব্োলযোটিক নিপ নিলয নিনকৎসো করো য লত 
পোলর। তলব্ প্রসলব্র সময মোলযর অেোনিব্োলযোটিক নিপ যিওযো 
আরও কো ভকর ব্ল  মলি করো হয। 
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