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切迫
せっぱく

流産
りゅうざん

・切迫
せっぱく

早産
そうざん

 

  (গর্ভ পাতের সম্ভাবনা ও প্রি-টার্ভ লেবার) 

 

 

 
 

 

 

 

 

切迫
せっぱく

流産
りゅうざん

                           

流産
りゅうざん

になりそうですが、流産
りゅうざん

にはなっていはいない

状態
じょうたい

のことをいいます。妊娠
にんしん

22週
しゅう

未満
み ま ん

に、出血
しゅっけつ

があっ

たり、お腹
なか

が痛く
いた

なったり、などの症状
しょうじょう

がありますが、

妊娠
にんしん

は継続
けいぞく

できるかもしれないと判断
はんだん

されている状態
じょうたい

です。 

 

切迫
せっぱく

流産
りゅうざん

の治療                           

妊娠
にんしん

12週
しゅう

までは流産
りゅうざん

に有効
ゆうこう

な薬
くすり

はないといわれてい

るので、治療
ちりょう

は安静
あんせい

が原則
げんそく

です。 

 

切迫
せっぱく

早産
そうざん

                                                         

早産
そうざん

になりそうですが、早産
そうざん

にはなっていはいない状態
じょうたい

のことをいいます。妊娠
にんしん

22週
しゅう

以降
い こ う

に、お腹
なか

が何度
な ん ど

もは

ったり、お腹
なか

がはるときに痛み
いた

があったり、腟
ちつ

から出血
しゅっけつ

したりなどの症状
しょうじょう

がある状態
じょうたい

ですが、それらの症状
しょうじょう

がなくても子宮
しきゅう

の出口
で ぐ ち

が開いたり
ひら

、頸
けい

管長
かんちょう

という子宮
しきゅう

の

出口
で ぐ ち

の長さ
なが

が短く
みじか

なって、切迫
せっぱく

早産
そうざん

と診断
しんだん

される場合
ば あ い

も

あります。なかには、破水
は す い

して早産
そうざん

になってしまうことも

あります。つまり、「赤ちゃん
あか

が生まれる
う

にはまだ早い
はや

時期
じき

に生まれて
う

きそうな状態
じょうたい

」のことをいいます。 

 

切迫
せっぱく

早産
そうざん

の治療                                                        

治療
ちりょう

は、安静
あんせい

入院
にゅういん

が原則
げんそく

で、お腹
なか

のはりを止める
と

ための

薬
くすり

を点滴
てんてき

します。外来
がいらい

では、飲み薬
の  ぐ す り

を使用
し よ う

することもあ

ります。また、腟
ちつ

の感染
かんせん

が原因
げんいん

と判断
はんだん

されたときは、抗菌
こうきん

薬
やく

を使用
し よ う

することもあります。お腹
なか

がはっていないのに

子宮
しきゅう

の出口
で ぐ ち

が開いて
ひら

いってしまう場合
ば あ い

は、手術
しゅじゅつ

で子宮
しきゅう

の

出口
で ぐ ち

をしばることもあります。 

 

 

 

 

 

 

 

গর্ভ পাতের সম্ভাবনা                                  

গর্ভ পাতের সম্ভাবনা একটি অবস্থাতক ববাঝায় বেখাতন গর্ভ পাে 
হওয়ার সম্ভাবনা থাতক, ককন্তু এখতনা ো ঘতেকন। গর্ভ াবস্থার ২২ 
সপ্তাহ পূর্ভ হওয়ার আতগ েকি রক্তপাে হয়, বপতে বযথা অনুরূ্ে 
হয়, অথবা এরকম বকাতনা উপসগভ বিখা বিয়, েতব গর্ভ াবস্থা 
এখনও চাকিতয় োওয়া সম্ভব হতে পাতর বতি মতন করা হয়। 
 
 
 
 

গর্ভ পাতের সম্ভাবনার প্রিপ্রিৎসা                                  

 
গর্ভ াবস্থার ১২ সপ্তাহ পেভন্ত গর্ভ পাে প্রকেতরাতে কােভকর বকাতনা 
ওষুে বনই বতি মতন করা হয়। োই, কচককৎসার মিূ নীকে হতিা 
সম্পূর্ভ কবশ্রাম বনওয়া। 
 
 
 

 পবূভিােীন িসতবর সম্ভাবনা                               
 
পূবভকািীন প্রসতবর সম্ভাবনা এমন একটি অবস্থাতক ববাঝায় 
বেখাতন প্রসব হওয়ার সম্ভাবনা থাতক, েতব এটি এখতনা ঘতেকন। 
গর্ভ াবস্থার ২২ সপ্তাহ পর েকি বারবার বপতে চাপ অনুরূ্ে হয়, 
বপে শক্ত হতয় বযথা হয়, বা বোকন বথতক রক্তপাে হয়, েতব এটি 
পূবভকািীন প্রসতবর িক্ষর্ হতে পাতর। 
এমনকক েকি এই িক্ষর্গুতিা না থাতক, েতব গর্ভ াশতয়র মুখ খুতি 
োওয়া বা গর্ভ াশতয়র মুতখর দিঘভয ব াে হতয় বগতি এটিতক 
পূবভকািীন প্রসতবর সম্ভাবনা কহতসতব কনর্ভয় করা হয়। কক ু বক্ষতে, 
পাকন বর্তে োওয়ার কারতর্ পবূভকািীন প্রসব ঘতে বেতে পাতর। 
সংতক্ষতপ, এটি একটি অবস্থাতক ববাঝায় বেখাতন "কশশুর জতের 
সময় এখনও আতসকন, েতব োর আতগই প্রসব শুরু হওয়ার 
সম্ভাবনা বিখা কিতয়ত ।" 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

পবূভিােীন িসতবর সম্ভাবনার প্রিপ্রিৎসা                               
 
 
কচককৎসার মিূনীকে হতিা সম্পূর্ভ কবশ্রাম কনকিে করা এবং 
প্রতয়াজতন হাসপাোতি র্কেভ  হওয়া। বপতে চাপ কমাতনার জনয 
কিতপর মােযতম ওষুে বিওয়া হয়। বকহকবভর্াতগর বরাগীতির বক্ষতে, 
খাওয়ার ওষেু বযবহার করা বেতে পাতর। 
েকি বোকন সংক্রমর্তক কারর্ কহতসতব কচকিে করা হয়, োহতি 
অযাকিবাতয়াটিক বযবহৃে হয়। 
েকি বপতে চাপ না থাকতিও গর্ভ াশতয়র মখু খুতি োয়, োহতি 
অতরাপচাতরর মােযতম গর্ভ াশতয়র মখু বসিাই করা হতে পাতর। 
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お腹
なか

のはりを止める
と

お薬
くすり

を使用
しよう

すると動悸
どうき

がしたり、体
からだ

が熱く
あつ

なったり、手
て

がふるえたり、などの副作用
ふくさよう

が出る
で

こ

とが多い
おお

のですが、だんだん症状
しょうじょう

はかるくなっていき

ます。 

 

とくに妊娠
にんしん

34週
しゅう

未満
みまん

の場合
ばあい

、もし赤ちゃん
あか

が生
う

まれた

ら、まだ自分
じ ぶ ん

では十分
じゅうぶん

に呼吸
こきゅう

ができないので、入院
にゅういん

し

てお腹
なか

のはりを止
と

める薬
くすり

を点滴
てんてき

しますが、早く
はや

生
う

まれた

小さい
ちい

赤ちゃん
あか

が 入院
にゅういん

で き る 施設
し せ つ

( 新生児
しんせいじ

集中
しゅうちゅう

治療室
ちりょうしつ

：Neonatal Intensive Care Unit: NICU）が

ある病院
びょういん

にうつらなければならないこともあります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

বপতে চাপ বন্ধ করার জনয বযবহৃে ওষুতের ফতি হৃিস্পন্দন 
ববত়ে োওয়া, শরীর গরম হতয় োওয়া, বা হাে কাাঁপা—এমন 
পার্শ্ভপ্রকেকক্রয়া বিখা কিতে পাতর। েতব, এসব িক্ষর্ েীতর েীতর 
হািকা হতয় আতস। 
 
 
 
 
কবতশষ কতর েকি গর্ভ কািীন সময় ৩৪ সপ্তাহ পূর্ভ না হয়, েতব 
কশশুর জে হতি বস কনতজ কনতজ পেভাপ্ত র্শ্াস কনতে সক্ষম হতব 
না। োই মাতক হাসপাোতি র্কেভ  কতর বপতে চাপ বন্ধ করার 
জনয কিতপর মােযতম ওষেু বিওয়া হয়। 
েকি কশশুটি ো়োোক়ে জে বনয় এবং খবু ব াে হয়, েতব োতক 
এমন একটি হাসপাোতি স্থানান্তর করতে হতে পাতর বেখাতন 
নবজােি প্রনপ্রবড় পপ্ররির্ভা ইউপ্রনট (NICU) সকুবো রতয়ত । 
 
 
 
 

 

 

 


