
日本
に ほ ん

の予防
よ ぼ う

接種
せっしゅ

には定期
てい き

接種
せっしゅ

と任意
に ん い

接種
せっしゅ

のものがあり、

ほとんどが小学校
しょうがっこう

に入
はい

る前
まえ

にうけます。予防
よ ぼ う

接種
せっしゅ

は子
こ

どもの体調
たいちょう

をみながら計画的
けいかくてき

にうけるようにしましょ

う。

定期
て い き

接種
せっし ゅ

定期
て い き

予防
よ ぼ う

接種
せっしゅ

とは、日本
に ほ ん

の法律
ほうりつ

で、ある一定
いってい

の年齢
ねんれい

にな

ったらうけることが望
のぞ

ましいとされているもので、決
き

め

られた期間
きか ん

であれば費用
ひ よ う

は無料
むりょう

です。

任意
に ん い

接種
せっし ゅ

任意
に ん い

接種
せっしゅ

とは希望者
きぼうし ゃ

のみがうけられるもので、費用
ひ よ う

は

自己
じ こ

負担
ふ た ん

です。

⚫ 一部
いち ぶ

の地域
ちい き

では、費用
ひ よ う

を負担
ふ た ん

してくれます。役所
やくしょ

で

確認
かくにん

してください。

⚫ ロタウイルス、おたふくかぜ（流行性
りゅうこうせい

耳下腺炎
じ か せ ん え ん

）、イ

ンフルエンザワクチンは任意
にん い

接種
せっしゅ

です。

予防
よ ぼ う

接種
せっし ゅ

のスケジュール

日本
に ほ ん

の予防
よ ぼ う

接種
せっしゅ

のスケジュールは、以下
い か

の サイト

でみることができます。参考
さんこう

にしてください。ただし、

地域
ちい き

ごとの接種
せっしゅ

方法
ほうほう

があるので、かかりつけ医
い

に相談
そうだん

し

てください。

・小児科
し ょ う に か

学会
がっかい

が推奨
すいしょう

する予防
よ ぼ う

接種
せっしゅ

スケジュール

（２０１９１１月
がつ

）

引用
いんよう

：小児
しょうに

科学会
かがっかい

ก า ร ฉี ด วั ค ซี น ป้ อ ง กั น โ ร ค ข อ ง ญ่ี ปุ่ น 
จะมีวคัซีนพืน้ฐานหรือวคัซีนบงัคบัและวคัซีนแบบไม่บงัคบั 
ส่ วน ใหญ่ จะฉี ด ให้ กั บ เด็ ก เล็ กก่ อน เข้ าโรงเรี ยนชั ้นป ระถมศึ กษ า 
ควรวางแผนการฉีดให้เหมาะสมกบัสภาพร่างกายของเด็กเล็ก  

วัคซีนพืน้ฐาน

วัคซีนป้องกันโรคพื น้ฐาน (Teiki yobousecsyu) ภายใต้กฏหมายของญ่ีปุ่ น 
บั ง คั บ ใ ห้ ฉี ด วั ค ซี น เม่ื อ มี อ า ยุ ค ร บ ต า ม เก ณ ฑ์ ที่ ก า ห น ด 
หากมารับวคัซีนภายในระยะเวลาที่ก าหนด ก็ไม่ต้องเสียค่าใช้จ่ายใดใด 
 
 

วัคซีนไม่บังคับ

วคัซีนไม่บงัคบั (Ninisecsyu ) ส ำหรับผู้ทีต้่องกำรฉีดเท่ำนัน้ เสียค่ำใช้ด้วยตวัเอง 

⚫ บ า ง พื ้ น ที่ จ ะ ช่ ว ย ผิ ด ช อ บ ค่ า ใ ช้ จ่ า ย ใ ห้ 
กรุณาไปตรวจสอบกบัหน่วยงานราชการ

⚫ วั ค ซี น ป้ อ ง กั น ไ ว รั ส โ ร ต้ า ,  โ ร ค ค า ง ทู ม 
(โรคติดเชือ้ที่ต่อมน า้ลายใต้กกหูอักเสบ), วัคซีนป้องกันไข้หวัดใหญ่ 
เป็นต้น

ตารางฉีดวัคซีนป้องกันโรค

ตำรำงฉีดวคัซีนป้องกนัโรค ดไูด้จำกเวบ็ไซต์ด้ำนล่ำงนี ้ หรือเช็คดจูำกแหล่งอ้ำงอิงได้ 
หรือกรุณำปรึกษำแพทย์ประจ ำบ้ำนเกี่ยวกบัวิธีกำรฉีดวคัซีนของแต่ละพืน้ท่ี 
 
 
 
ตารางฉีดวคัซีนป้องกนัโรคผ่านการสนบัสนนุ โดยสมาคมเด็กเล็กของญ่ีปุ่ น 
 (อพัเดส เดือน พ.ย 2019)  
https://www.jpeds.or.jp/uploads/files/vaccine_schedule.pdf 
แหล่งอ้างอิง : สมาคมเด็กเล็กของญ่ีปุ่ น (Japan Pediatric Society)

予防
よ ぼ う

接種
せ っ し ゅ

การฉีดวัคซีนป้องกันโรค



・予防
よ ぼ う

接種
せっ し ゅ

スケジュール（２０１９年
ねん

２月
がつ

）

引用
いんよう

： 法人
ほうじん

を知
し

って、子
こ

どもを守
まも

ろうの会
かい

（ ★ ）

・多言語
た げ ん ご

予防
よ ぼ う

接種
せっ し ゅ

スケジュール（２０１９年
ねん

４月
がつ

）

言語
げ ん ご

の種類
しゅるい

は、「英語
え い ご

」「中国語
ちゅうごくご

」「インドネシア語
ご

」「スペイ

ン語
ご

」「タガログ語
ご

」「ネパール語
ご

」「ベトナム語
ご

」「ベンガル

語
ご

」「ポルトガル語
ご

」「ミャンマー語
ご

」です。

引用
いんよう

： 法人
ほうじん

を知
し

って、子
こ

どもを守
まも

ろうの会
かい

（KNOW★VPD! Protect our Children）

予防
よ ぼ う

接種
せ っ し ゅ

についての情報
じょうほう

赤
あか

ちゃんがうける予防
よ ぼ う

接種
せっしゅ

についてのくわしい情報
じょうほう

は、

以下の サイトでみることができます。参考
さんこう

にしてく

ださい。

・予防
よ ぼ う

接種
せっ し ゅ

と子
こ

どもの健康
けんこう

言語
げ ん ご

の種類
しゅるい

は、「英語
え い ご

」「中国語
ちゅうごくご

」「韓国語
か ん こ く ご

」「ベトナム語
ご

」

「スペイン語
ご

」「ポルトガル語
ご

」「タイ語
ご

」「インドネシア語
ご

」

「タガログ語
ご

」「ネパール語
ご

」です。

引用
いんよう

：公益
こうえき

財団
ざいだん

法人
ほうじん

予防
よ ぼ う

接種
せっしゅ

リサーチセンター

（

）

・ตารางฉีดวคัซีนป้องกนัโรค (อพัเดส เดอืน ก.พ 2019) 
http://www.know-vpd.jp/children/index.htm 
แหล่งอ้างอิง : องค์กรไม่แสวงหาผลก าไร (NPO) รู้จกัวคัซีนป้องกนัโรค (VPD) 
(NPO โฮวจิน VPD โอะ ชิตเตะ), สมาคมคุ้มครองเด็ก (KNOW★VPD! Protect 
our Children) 
 

・ตารางวคัซีนป้องกนัโรคหลากหลายภาษา (อพัเดส เดือน เม.ย 2019) 
http://www.know-vpd.jp/feature/vc_schedule_multilingual.html 
 

ประเภทของภาษามี องักฤษ, จีน, อินโดนีเซีย, สเปน, คาตาล็อก, เนปาล, 
เวียดนาม,เบงกอล (บงัคลาเทศ), โปตเุกส, พม่า

แหล่งอ้างอิง : องค์กรไม่แสวงหาผลก าไร (NPO) รู้จกัวคัซีนป้องกนัโรค (VPD: 
Vaccine Protect Disease), สมาคมคุ้มครองเด็ก (KNOW★VPD! Protect our 
Children)（KNOW★VPD! Protect our Children） 

ข้อมูลเกี่ยวกับวัคซีนป้องกันโรค

ข้อมลูโดยละเอียดเกี่ยวกบัวคัซีนป้องกนัโรคทำรกแรกเกิด 
สำมำรถดไูด้เวบ็ไซต์ด้ำนล่ำงนี ้
 

・วคัซีนป้องกนัโรคกบัสขุภำพเด็ก  
http://www.yoboseshu-rc.com/publics/index/8/ 

ประเภทของภาษามี องักฤษ, จีน, เกากลีใต้, เวียดนาม, สเปน, โปตเุกส, ไทย, 
อินโดนีเซีย, คาตาล็อก, เนปาล เป็นต้น 

แหล่งอ้างอิง : ศนูย์วิจยัวคัซีนป้องกนัโรค 

（Republic Foundation of the Vaccination Research Center） 
 


