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（ ）は、ふつうは問題
もんだい

になら

ない腟
ちつ

の中
なか

にいる細菌
さいきん

（常在
じょうざい

菌
きん

）のひとつです。

妊娠
にんしん

していないときは問題
もんだい

にはなりませんが、妊娠中
にんしんちゅう

に

ママの腟
ちつ

になかに がいることがわかる（陽性
ようせい

）と

治療
ちりょう

が必要
ひつよう

です。それは、赤
あか

ちゃんが腟
ちつ

を通って
とお

生
う

まれ

てくるので、出産
しゅっさん

のときに赤ちゃん
あか

にうつってしまうこ

とがあるからです。 にうつってしまうと赤ちゃん
あか

の

状態
じょうたい

がとても悪く
わる

なってしまうことがあります。

がいても妊娠中
にんしんちゅう

は赤
あか

ちゃんにうつりませんが、

出産
しゅっさん

のときにうつる可能性
かのうせい

があるので、陣痛
じんつう

がきたと

きや破水
はす い

をしたときは、赤ちゃん
あか

を から守る
まも

ため

の準備
じゅんび

として、ママが抗生物質
こうせいぶっしつ

の点滴
てんてき

をうけます。

どんな検査
け ん さ

をするの？

腟
ちつ

のなかの細菌
さいきん

の検査
けんさ

です。時期
じき

は、妊娠
にんしん

～

週
しゅう

ごろの出産
しゅっさん

に近い
ちか

時期
じき

にあります。

どんな治療
ちりょう

をするの？

が陽性
ようせい

といわれたら、出産
しゅっさん

についての説明
せつめい

が

あります。治療
ちりょう

は、陣痛
じんつう

がはじまったときや破水
はすい

をした

ときに、入院
にゅういん

してペニシリン系
けい

の抗生物質
こうせいぶっしつ

の点滴
てんてき

を

数時間
すうじかん

ごとにうけます。

もし赤ちゃん
あか

が感染
かんせん

したらどうなるの？

赤ちゃん
あか

は肺炎
はいえん

、髄
ずい

膜炎
まくえん

などの重症
じゅうしょう

な状態
じょうたい

にな

り、亡
な

くなってしまうことがあります。生
う

まれた赤ちゃん
あか

にすぐに抗生物質
こうせいぶっしつ

の点滴
てんてき

をして治療
ちりょう

する方法
ほうほう

もありま

すが、出
しゅっ

産
さん

のときにママが抗生物質
こうせいぶっしつ

の点滴
てんてき

をうけるほ

うが効果的
こうかてき

といわれています。

เชื ้อ ส เต รป โต ค อคคั ส ก รุ๊ป บี  (GBS)  คื อ  เชื ้อ แ บ คที เรี ย ชนิ ด ห นึ่ ง 
ที่ อ า ศั ย อ ยู่ เ ป็ น ป ก ติ ภ า ย ใน ช่ อ งค ล อด  (แบ ค ที เ รี ย ป ระ จ า ถิ่ น ) 
กรณีที่ยงัไม่ตัง้ครรภ์จะไม่เกิดโทษใดใด  
แ ต่ เ ม่ื อ แ ม่ อ ยู่ ร ะ ห ว่ า ง ก า ร ตั ้ง ค ร ร ภ์ จ ะ เกิ ด ผ ล เสี ย แ ท น ทั น ที 
จึ งจ า เป็ น ต้ อ ง รีบ รักษ า  เพ ราะ ว่ า ท า รกที่ ค ล อด ผ่ าน ช่ อ งค ล อด 
จ ะ มี โ อ ก า ส ติ ด เ ชื ้ อ แ บ ค ที เ รี ย  GBS ไ ด้ 
เป็นเชือ้โรคที่เกิดโทษร้ายแรงต่อทารกแรกเกิด 
ส่ ว น ท า ร ก ที่ ไ ม่ ไ ด้ ติ ด เชื ้อ แ บ ค ที เ รี ย  GBS ตั ้ง แ ต่ อ ยู่ ใ น ค ร ร ภ์ 
เ ม่ื อ แ ม่ ป ว ด ท้ อ ง ค ล อ ด ห รื อ ถุ ง น ้ า ค ร ่ า แ ต ก อ อ ก 
ก็มีโอกาสติดเชือ้ได้ขณะก าลงัคลอดได้เช่นกนั 
เ พื่ อ ป้ อ ง กั น ท า ร ก แ ร ก เ กิ ด จ า ก ก า ร ติ ด เ ชื ้ อ โ ร ค นี ้
แม่ควรได้รับยาปฏิชีวนะทางสายน า้เกลือร่วมด้วย 
 

 ตรวจพบได้อย่างไร 

 ส า ม า ร ถ ต ร ว จ พ บ เชื ้ อ แ บ ค ที เ รี ย ใ น ช่ อ ง ค ล อ ด ไ ด้ 
โดยจะพบในช่วงอายตุัง้ครรภ์ตัง้แต่ 33-37 สปัดาห์ หรือช่วงระยะใกล้คลอด

รักษาโรคได้อย่างไร 

เ ชื ้ อ แ บ ค ที เ รี ย  GBS เ ป็ น เ ชื ้ อ ฉ ว ย โ อ ก า ส 
เม่ือเจ็บครรภ์ใกล้คลอดหรือถงุน า้คร ่าแตก  
การรักษาโรคคือไปนอนโรงพยาบาลเพื่อรับยาปฏิชีวนะเพนนิซิลลิน (penicillin) 
ผ่านสายน า้เกลือหลายชัว่โมง 

ถ้าทารกแรกเกิดติดเชือ้แล้ว ต้องท าอย่างไร 

 ส่วนใหญ่มักตามอาการป่วยเป็นโรคปอดอักเสบ, เยือ้หุ้ มสมองอักเสบ 
และสุ ด ท้ ายอาจจะเสี ยชี วิ ต ได้  ท ารกแรก เกิ ดที่ คลอดออกมาแล้ ว 
ควรได้รับการรักษาด้วยยาปฏิชีวนะผ่านสายน า้เกลือ และช่วงขณะคลอดลูก 
ก า ร ใ ห้ ย า ป ฏิ ชี ว น ะ ผ่ า น ส า ย น ้ า เ ก ลื อ กั บ แ ม่ 
จะท าให้ประสิทธิภาพการรักษาโรคดียิ่งขึน้ 
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เชือ้สเตรปโตคอคคัสกรุ๊ปบี: GBS７


