
日本
に ほ ん

の予防
よ ぼ う

接種
せっしゅ

には定期
て い き

接種
せっしゅ

と任意
に ん い

接種
せっしゅ

のものがあり、

ほとんどが小学校
しょうがっこう

に入
はい

る前
まえ

にうけます。予防
よ ぼ う

接種
せっしゅ

は子
こ

どもの体調
たいちょう

をみながら計画的
けいかくてき

にうけるようにしましょう。

定期
て い き

接種
せ っ し ゅ

定期
て い き

予防
よ ぼ う

接種
せっしゅ

とは、日本
に ほ ん

の法律
ほうりつ

で、ある一定
いってい

の年齢
ねんれい

にな

ったらうけることが望
のぞ

ましいとされているもので、決
き

め

られた期間
き か ん

であれば費用
ひ よ う

は無料
むりょう

です。

任意
に ん い

接種
せ っ し ゅ

任意
に ん い

接種
せっしゅ

とは希望者
き ぼ う し ゃ

のみがうけられるもので、費用
ひ よ う

は

自己
じ こ

負担
ふ た ん

です。

⚫ 一部
い ち ぶ

の地域
ち い き

では、費用
ひ よ う

を負担
ふ た ん

してくれます。役所
やくしょ

で

確認
かくにん

してください。

⚫ ロタウイルス、おたふくかぜ（流行性
りゅうこうせい

耳下腺炎
じ か せ ん え ん

）、イ

ンフルエンザワクチンは任意
に ん い

接種
せっしゅ

です。

予防
よ ぼ う

接種
せ っ し ゅ

のスケジュール

日本
に ほ ん

の予防
よ ぼ う

接種
せっしゅ

のスケジュールは、以下
い か

の サイト

でみることができます。参考
さんこう

にしてください。ただし、

地域
ち い き

ごとの接種
せっしゅ

方法
ほうほう

があるので、かかりつけ医
い

に相談
そうだん

し

てください。

・日本
に ほ ん

小児科
し ょ う に か

学会
がっかい

が推奨
すいしょう

する予防
よ ぼ う

接種
せっ し ゅ

スケジュール

（２０１９年
ねん

１１月
がつ

）

引用
いんよう

：日本
に ほ ん

小児
しょうに

科学会
か が っ か い

В Японии проводятся 
плановые и добровольные 
прививки, большинство из 
которых делаются до 
поступления в начальную 
школу. Пожалуйста 
наблюдайте за состоянием 
ребенка и проходите 
плановые вакцинации

Плановые прививки
Плановая 
профилактическая 
вакцинация, по 
законодательству Японии, 
рекомендована в 
определенном возрасте и 
бесплатна в установленных 
временных рамках.

Добровольная вакцинация

Добровольная вакцинация 
делается по желанию, вы 
сами покрываете расходы.
⚫ В некоторых районах, ваши 

расходы покроются гос
вом. Уточните в офисе 
муниципалитета.

⚫ Вакцинации от 
ротавируса, 
эпидемического 
паротита и гриппа 
являются добровольными.

График вакцинации
Пожалуйста ознакомьтесь с 
графиком вакцинации в 
Японии на нижеуказанном 
сайте. Однако, метод 
вакцинации в каждом 
регионе отличается, 
поэтому обязательно 
проконсультируйтесь со 
своим лечащим врачом.
・График вакцинации 
рекомендованный Японским 
обществом педиатрии
（ноябрь 2019）

Ссылка: Японское общество 
педиатрии 

予防
よ ぼ う

接種
せ っ し ゅ

Профилактическая вакцинация



・予防
よ ぼ う

接種
せっ し ゅ

スケジュール（２０１９年
ねん

２月
がつ

）

引用
いんよう

： 法人
ほうじん

を知
し

って、子
こ

どもを守
まも

ろうの会
かい

（KNOW★VPD! Protect our Children）

・多言語
た げ ん ご

予防
よ ぼ う

接種
せっ し ゅ

スケジュール（２０１９年
ねん

４月
がつ

）

言語
げ ん ご

の種類
しゅるい

は、「英語
え い ご

」「中国語
ちゅうごくご

」「インドネシア語
ご

」「スペイ

ン語
ご

」「タガログ語
ご

」「ネパール語
ご

」「ベトナム語
ご

」「ベンガル

語
ご

」「ポルトガル語
ご

」「ミャンマー語
ご

」です。

引用
いんよう

： 法人
ほうじん

を知
し

って、子
こ

どもを守
まも

ろうの会
かい

（KNOW★VPD! Protect our Children）

予防
よ ぼ う

接種
せ っ し ゅ

についての情報
じょうほう

赤
あか

ちゃんがうける予防
よ ぼ う

接種
せっしゅ

についてのくわしい情報
じょうほう

は、

以下の サイトでみることができます。参考
さんこう

にしてく

ださい。

・予防
よ ぼ う

接種
せっ し ゅ

と子
こ

どもの健康
けんこう

言語
げ ん ご

の種類
しゅるい

は、「英語
え い ご

」「中国語
ちゅうごくご

」「韓国語
か ん こ く ご

」「ベトナム語
ご

」

「スペイン語
ご

」「ポルトガル語
ご

」「タイ語
ご

」「インドネシア語
ご

」

「タガログ語
ご

」「ネパール語
ご

」です。

引用
いんよう

：公益
こうえき

財団
ざいだん

法人
ほうじん

予防
よ ぼ う

接種
せっしゅ

リサーチセンター

（

・График вакцинации фев

Ссылка НКО Зная о защитим

своих детей（ ★

）

・Многоязычный график вакци

нации апр

Языки: английский, китайский, 
индонезийский, испанский, 
тагальский, непальский, 
вьетнамский, бенгальский, 
португальский, бирманский.

Ссылка: НКО Зная о защитим 

своих детей（ ★

）

Информация о вакцинации

Вы можете найти более 
подробную информацию о 
профилактической 
вакцинации на 
нижеуказанном сайте.

・Вакцинация и здоровье ре
бенка

Языки: английский, китайский, 
корейский, вьетнамский, 
испанский, португальский, 
тайский, индонезийский, 
тагальский, непальский.

Ссылка: Республиканский 
фонд исследовательского 
центра вакцинации

）


