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(Quando comunicar o hospital?)

Quando acontecer algo como:

RS PR :
APDHEOTNSES 1. Dor abdominal, enrijecimento da barriga
1. Bﬁéﬁ\‘%b\\b\fa\,\ 2. Sangramento
2. ﬁlf)‘\"@?‘.’: 3. Pouca movimentacao do bebé
3. %5@&0)%575‘\@@\,\ 4, Escorreu um liquido
4, ?J?b\‘%nf:-_ (ﬁ%ﬁ) (rompimento da bolsa)
=S W7z
5. BADVEL) 5. Dor de cabeca

Hora do parto
1.Contracao

EDES Enrijecimento regular da barriga
1. ﬁﬁé Enrijecimento da barriga por mais de 6 vezes
SR BRI HIES por hora
1%?%(: 67|E“ﬁfﬁojaamgxo)|gt )NNE 3 2.Escorreu um liguido (rompimento da
bolsa)
2. ?ﬁjg‘\‘%ﬂrz (ﬁfyk) Saida de um liquido diferente da urina, nao &
KDESBEDNTET, IR B> TESTIE possivel controlar.
EHENFE A, O volume de liquido do rompimento da bolsa
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KL E<SADENTEEEHB L. < varia entre bastante e pouco. O rompimento
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@L\Lga)&sgaauga“ogr-:\ﬁgzyklgtﬁﬁﬁ%b\‘s—c\,\ pode ocorrer sem nenhuma relacao com a
73‘<TB;B:5:2:73\‘@$—9“0%}%@j—j:\:yfgaz‘( contracao. Coloague um absorvente limpo e
<. jé%iﬁ,\'%(:%ﬂ?éb‘cq';“ﬁuo avise o hospital imediatamente.
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Em quaisquer circunstancias, havendo
duvidas, comunique o hospital.
) Numero de telefone do hospital:
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O que levar na hora da internacao

Abaixo ha exemplos de objetos considerados

necessarios na hora da internacao. Confira

no hospital os itens necessarios.

O Caderneta materno-infantil
0O Cartao de Seguro Saude

O Cartao de consulta

O Roupas, entre elas pijamas
O Toalhas

0O Roupas intimas

O Absorvente

O Chinelo

O Itens para higiene pessoal
O Suco e bebidas que hidratem
O Itens que te facam relaxar

Escreva caso haja mais algum
necessario.
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